Dein erster Groove!

Der "Bumm Tick Tschak Tick" Groove

Spiele jede der folgenden Ubungen mehrere male am Stiick durch. Je mehr Wiederholungen
Du spielst, desto besser wirst Du!
Sprich bzw. zihle Laut mit. Wenn Du das machst, bleibst Du immer konzentriert bei der Sache
und weisst genau wo Du Dich gerade im Takt befindest.
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